Kalle

Kalle, 53 dr, lever ensam med sin hund. Han har

arbetat pd posten i hela sitt liv och trivts med
det. Han umgds knappt med sina arbetskamrater
ens pd arbetet och synes leva utan egentliga
vdnner i det privata. Ingen vet vad som ror sig i
hans innersta. Emellertid synes han inte
vantrivas med sitt liv trots den synbara
torftigheten .

A: Schizotyp personlighetsstarning

Besynnerligt tal och tdnkande
Hénsyftningsidéer och underliga férestdllningar
Udda, excentriskt beteende

Ovanliga perceptuella upplevelser

Misstdnksam

Inadekvata eller begrinsade affekter
Kontaktstorning

Respektera
patientens
forestdllningar
och behov av
distans

Négra ord om kverulansparanoia och réttshaverister

a Négra olika varianter:

Rattskverulant
Karridrkverulant
Radntekverulant
Kollektivkverulant

0 Det dr sattet att argumentera som avgor om en

reaktion/klagare ska betraktas som paranoisk.
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A: Schizoid personlighetsstarning

Vdljer ensamaktiviteter

Onskar inte ndra kontakt

Inget sexuellt intresse

Inget ngje av tillvaron

Saknar ndra relationer utanfar familjen
Likgiltig infor berom och kritik

Visar emotionell kyla, tillbakadragenhet

Respektera
patientens
behov av distans

A: Paranoid personlighetssttc

Misstdnker att andra utnyttjar, bedrar
eller skadar henne

Uppfylld av tvivel pd vinners lojalitet
Védgar inte visa andra fértroende

Tolkar in krénkning i oskyldiga yttranden
Altar gamla ofsrrétter

Upplever angrepp mot sig frén andra
Misstdnker partner for att vara otrogen

Bemaot med
respekt

Rdttshaveristens personlighetsstruktur

Personligheten prdglas av aggressiv sjdlvhdvdelse, parad
med misstro mot auktoriteter och samhdllets administration.
Haller pé sin rdtt, éverklagar frén instans till instans.

Varje avslag ggder misstron och kverulansen.

God men smal intelligens, god formdga att uttrycka sig.

I botten ldg sjdlvkansla och kénsla av maktléshet som fader
agg och bitterhet. Kverulansen kan ses som ett forsvar mot
dessa kdnslor. Den inre konflikten (osdkerheten han kdnner
infor sig sjdlv) forflyttas, projiceras, p@ omgivningen och han
slipper se och pldgas av denna misshagliga sida hos sig sjdlv.
Det dr de andra som dr dummal




Utlésande och vidmakthdllande

0 Nyckelupplevelsen, det som utloser beteendet, kan vara en
reell ordttvisa eller ett bakslag som han sjdlv
framprovocerat.

0 Nar han vdl bérjat klaga kan han inte balansera den upplevda
oférrdtten mot allt annat viktigt i livet, krdnkningen tar
Gverhanden.
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Behandlingen dr vansklig

Den basala misstron kommer a dlla dven ldkaren, vérden och
behandlaren. Den som inte dr for dr emot!

Behandlingsmotivation saknas ndstan alltid.

Majligen kan man f@ personen att reflektera litet dver vem han vill
ska ha makten dver hans tankar och handlingar, om han vill Idta sig
styras av andra. A andra sidan har réttshaveristen efter manga drs
kamp inte mycket annat kvar att leva for och det skulle kanske bli
tomt och resulterai en depression om kampen bortfsll. Aven en
kamp som andra uppfattar som meningslés kan ge den kdmpande mdl
och mening far sin tillvaro.

Ibland tvdngsintagning om han uppfattas farlig.
Neuroleptikaeffekten hégst osdker och personen dr dessutom inte
behandlingsmotiverad.

Farebyggande kan vara att andra tar hansyn till somligas okade
kdnslighet for formenta krdnkningar. & andra sidan dr ménga
obendgna att ge sdrskilda favarer till sdrskilt besvirliga och
sjdlvupptagna manniskor.



