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Frivillighet ar grunden

0 Socialtjanstens verksamhet ska bygga pa respekt for
Individens sjalvbestammande och integritet. Insatser
ska darfor utformas och genomforas tillsammans med
den enskilde. Mgjligheten att under vissa forutsattningar
varda en vuxen missbrukare mot dennes vilja regleras i
LVM.
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3 § [L.VM-vardens syfte

0 Tvangsvarden skall syfta till att genom behovliga
insatser motivera missbrukaren sa att han eller hon kan
antas vara i stand att frivilligt medverka till fortsatt
behandling och ta emot stod for att komma ifran sitt
missbruk.




Sjukvard och socialtjanst — vem gor vad?

0 Det kan uppsta problem nar det géaller gransdragningen
mellan socialtjanstens och psykiatrins ansvar for att en
missbrukare bereds vard.

0 Socialtjansten har huvudansvaret for vard och behandling av
missbrukare.

0 Vissa uppgifter inom missbrukarvarden ligger dock pa halso-
och sjukvarden.
= avgiftning
= behandling av akut psykisk komplikation

= mer langvarig vard vid toxiska psykoser eller allvarligare
psykiska tillstand som kan folja pa missbruk




4 §Tvé’1ngsv§1rd skall beslutas om

1. nagon till foljd av ett fortigaende missbruk av alkohol, narkotika
eller flyktiga 16sningsmedel ar i behov av vard for att komma ifran
sitt missbruk,

2. vardbehovet inte kan tillgodoses enligt socialtjanstlagen eller pa
nagot annat sétt, och

3. han eller hon till foljd av missbruket

a) utsatter sin fysiska eller psykiska halsa for allvarlig fara
eller

b) IOper en uppenbar risk att forstora sitt liv

eller

c) kan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller nagon
narstaende

o Om nagon for kortare tid ges vard med stdd av lagen om
psykiatrisk tvangsvard hindrar detta inte ett beslut om tvangsvard
enligt denna lag.
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LVM eller LPT?

a | de fall dar det ar uppenbart att patienten oundgangligen
behover vard och det inte gar att motivera honom eller
henne till frivillig vard bor lakaren 6vervaga vilket som ar
mest adekvat, vard enligt LPT eller vard enligt LVM,
beroende pa vad som ar primart, allvarlig psykisk storning
eller missbruk.
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Vad menas med att "utsatta sin tysiska eller psykiska
halsa for allvarlig fara”?

a | lagmotiven fortydligas vad som menas med att utsatta sin
fysiska eller psykiska héalsa for allvarlig fara med att man
objektivt skall kunna konstatera att missbrukarens fysiska
eller psykiska tillstand ar sadant att han maste ha vard, eller
| vart fall maste iaktta avhallsamhet fran alkohol eller
narkotika for att inte allvarligt forvarra sitt tillstand.
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Halsoindikation

a ...

utsatter sin fysiska eller psykiska hélsa for allvarlig fara

Specialindikationen i 4 § 1 LVM anknyter till missbrukarens
halsotillstand och till faran att det allvarligt kan férsamras om han
inte far vard. Sadan fara foreligger om det finns en medicinskt
pavisbar halsorisk for missbrukaren eller om denne medvetet eller
omedvetet utsatter sin halsa for allvarlig fara. Harmed avses inte
bara det uppenbara hotet mot halsan som missbruket | sig utgor,
utan ocksa att individen till f6ljd av missbruket forsummar sin
halsa. Han kanske underlater att ata, utsatter sig for risken att
forolyckas eller frysa ihjal eller forsummar att skdta en sjukdom
som kraver kontinuerlig medicinering och regelbunden livsforing. |
prop. 1981/82:8, s. 40 hanvisas till vad socialberedningen (SOU
1981:70, LVM- Iag om vard av missbrukare i vissa fall) anférde,
namllgen att man objektivt skall kunna konstatera att
missbrukarens fysiska eller psykiska tillstand &r sadant att han
maste ha vard, eller i vart fall maste iaktta avhallsamhet fran
alkohol eller narkotika for att inte allvarligt forvarra sitt tillstand.
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Social indikation

Q ...I0per en uppenbar risk att forstdra sitt liv

Specialindikationen i 4 § 2 LVM tillkom i samband med 1988 ars
Iagi. Den sociala indikationen ror forhallanden som vid en
helhetsbeddmning framstar som avgorande for den enskildes
fortsatta liv. | prop. 1987/88:147, s. 46 utvecklas ett resonemang
om att det sallan gar att bortse fran de sociala faktorerna vid
beddmningen av de medicinska konsekvenserna av missbruket.
Det forhallandet att en heroinmissbrukande kvinna prostituerar sig
eller att en ung T-spritmissbrukare lever under sadana forhallanden
att han inte kan fa eller behalla bostad och arbete kan innebara
Okade halsorisker. Indikationen tar framst sikte pa de yngre
missbrukarna, i syfte att minska risken for att de blir helt utslagna
fran utbildning och arbetsmarknad, bostad och normala relationer.
Den galler framfor allt de individer som ar pa vag mot en livsféring
dar drogen ar det centrala och dar risken for kriminalitet, vald,
ohalsa och_for tidig dod ar starkt forhojd. Enligt foredragande
statsrad maste LVM i dessa fall kunna anvandas i ett skede da det
annu ar majligt att bryta en destruktiv utveckling.




Vad menas med att ’befaras komma att allvarligt

skada sig sjalv eller neolgon narstaende 7?7

a Att missbrukaren kan befaras komma att allvarligt skada sig
sjalv eller nagon narstaende inbegriper risk for sjalvmord.

a Innan ingripande med stdd av LVM Overvags bor det | dessa
fall provas om LPT ar tillamplig.

0 Med skada avses inte bara fysisk skada.

a Aven sadant psykiskt lidande som missbrukarens familj kan
utsattas for genom ett hotfullt, pockande eller hansynsldst
upptradande kan utgora grund for ingripande.

0 LVM kan vara tillamplig innan nagon skada har uppkommit.

™~




e

VYaldsindikation

..kkan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller nagon
narstaende

Specialindikationen i 4 § 3 LVM ror riskerna for saval missbrukaren
sjalv som for hans nérstaende. Har ingar risken for sjalvmord. Innan
ingripande med stdd av LVM 6vervags bor det | dessa fall provas om
inte LPT ar tillamplig. Vid just sjalvmordsrisk ar det viktigt att lakare
kopplas in omedelbart, bl.a. for att gora denna beddmning.

Med narstaende menas nara anhoriga som star i sadant
beroendeforhallande till missbrukaren, att de kan ha anledning att
tveka att polisanmala hot eller misshandel. Som narstdende riknas
make, varaktigt sammanboende, barn, foraldrar och syskon, aven i de
fall de inte langre har gemensam bostad med missbrukaren. Aven de
som har barn tillsammans med missbrukaren utan att langre
sammanbo med honom réknas till kretsen av narstaende (prop.
1981/82:8, s. 76).

Med skada avses inte bara fysisk skada. Aven sadant psykiskt
lidande som missbrukarens familj kan utsattas for genom ett hotfullt,
pockande eller hansynslost upptradande kan utgora grund for
Ingripande enligt lagen. LVM kan vara tillamplig ocksa innan nagon
skada har uppkommit.




e

6 §Vem ar skyldig att anmala enligt LVM?

1.

Myndigheter som i sin verksamhet regelbundet kommer | kontakt
med missbrukare ar skyldiga att genast anmala till
socialnamnden om de far kannedom om att nagon kan antas
vara i behov av vard enligt denna lag.

En lakare skall genast gora anmalan till socialnamnden, om han
eller hon i sin verksamhet kommer i kontakt med nagon som kan
antas vara i behov av omedelbart omhandertagande enligt 13
§ eller vard enligt denna lag och lakaren bedémer att denne
inte kan beredas tillfredsstallande vard eller behandling genom
lakarens egen forsorg eller i 6vrigt inom halso- och sjukvarden.




7§ Socialnamndens utredning

0 Soclalnamnden skall inleda utredning, nar den genom
anmalan enligt 6 § eller pa nagot annat satt har fatt
kannedom om att det kan finnas skal att bereda nagon
tvangsvard.

a Myndigheter som avses i 6 § forsta stycket ar skyldiga att
lamna socialndmnden alla uppgifter som kan vara av
betydelse for en sadan utredning.




Hur beslutas om vard enligt [LVM?

0 Om socialnamnden efter utredning anser att det finns skal
att bereda missbrukaren tvangsvard, ska namnden ansoka
om sadan vard hos forvaltningsratten, som ar den instans
som beslutar om LVM. Forvaltningsrattens beslut kan
Overklagas till kammarratt.

a Till ansOkan ska bifogas namndens utredning och, om det
Inte ar uppenbart obehovligt, ett lakarintyg om
missbrukarens aktuella halsotillstand. Vad som menas med
"uppenbart obehovligt” kan vara att det redan finns ett
aktuellt l[akarintyg 1 arendet. Beslut om lakarundersokning
kan inte overklagas.

0 Om ansokan inte innehaller lakarintyg eller om lakarintyg

behdvs av nagot annat skal, far ft’)rvagftningsrétten beslufa
om lakarundersokning.

0 Egt lakarintyg bor inte vara aldre an 14 dagar da ansékan om
vard inlamnas till forvaltningsratt.




Hur beslutas om vard enligt [LVM?

Q Efter forvaltningsrattens beslut anvisar Statens
institutionsstyrelse (SiS) pa begaran av socialnamnden plats
pa ett LVM-hem. SiS beslutar ocksa om intagning och
utskrivning fran ett LVM-hem.

o Vard enligt LVM ska inledas pa sjukhus om forutséattningarna
for sjukhusvard ar uppfyllda och det anses lampligt med
hansyn till den planerade varden i 6vrigt.
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[ akarens undersékning

o Nar utredning om tvangsvard har inletts ska socialndmnden
som regel besluta om lakarundersokning och utse en lakare
for undersokningen.

0 Lakaren ska inte uttala sig om det foreligger forutsattningar
for vard enligt LVM.

0 Lakaren ska ange missbrukarens aktuella halsotillstand i ett

intyg.

0 Ett intyg bor innehalla en sa komplett medicinsk och
P__syklatrlsk sjukdomshistoria som mojligt. Lakaren skall
amna ett utlatande om missbrukarens aktuella halsotillstand
samt bedoma hans allmanna behov av vard. Om det finns
sannolika skal for att forutsattningar for vard enligt LPT ar
uppfylida, kan lakaren utfarda vardintyg.

a Nagon laglig skyldighet for lakare i offentligt bedriven vard
att avge utlatande finns inte om socialnamnden har begart
undersokning. Daremot finns en sadan skyldighet om
domstol begar undersokning och utlatande i ett LVM-mal.
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[Lakarens anmélningsplikt

0 En lakare ska genast gora anmalan till socialnamnden, om

han eller hon i sin verksamhet kommer | kontakt med nagon
som kan antas vara | behov av omedelbart
omhandertagande eller vard enligt LVM och lakaren
beddmer att denne inte kan beredas tillfredsstallande vard
eller behandling genom lakarens egen forsorg eller 1 6vrigt
inom halso- och sjukvarden.

"Genast” ar en skarpning i lagen och ska ses mot bakgrund
av att polisen inte langre har befogenhet att besluta om
omedelbart omhandertagande. Tanken ar att en missbrukare
i omedelbart behov av vard utan dréjsmal ska 6verlamnas
for socialndmndens beddmning om det ar befogat med vard
enligt LVM.




[ akarens anmalan — vad och hur?

a Anmalan kan vara muntlig men bor enligt Socialstyrelsen
kompletteras med en skriftig anmalan. Detta ar sarskilt
viktigt om personen som anmals ar okand for
socialnamnden.

o Anmalan skickas till socialnamnden i den kommun dar
missbrukaren bor.

0 Anmalan ska innehalla uppgift om patienten inte vill vardas
for sitt missbruk eller for allvarlig komplikation pa grund av
missbruket och om det uppstar allvarlig fara for dennes
halsa om vard inte kommer till stand.

0 Om det behdvs uppgifter for bedomning om behov av
omedelbart omhandertagande bor lakaren bista med detta.




[Lakaren kan kontakta socialnamnden aven nar

anméilningsplikt inte féreligger

a Lakare har majlighet att kontakta socialnamnden om ett
fortgaende missbruk som inte ar sa allvarligt att
anmalningsskyldighet foreligger. | detta fall finns ingen
uppgiftsskyldighet.




Omedelbart omhéndertagande

Q

Q

a

Socialnamnden far fatta beslut om omedelbart omhandertagande
om det ar sannolikt att en missbrukare kan beredas vard enligt
LVM och om forvaltningsratts beslut om vard inte kan avvaktas.

Sa kan vara fallet om missbrukaren antas fa sitt
halsotillstand allvarligt forsamrat om han eller hon inte
far omedelbar vard, eller om det finns en dverhangande
risk att missbrukaren till foljd av sitt tillstand kommer att
allvarligt skada sig sjalv eller nagon narstaende.

Om socialndmndens beslut om omedelbart omhandertagande inte

kan avvaktas far beslutet fattas av namndens ordforande eller av
nagon annan ledamot som namnden har férordnat.

Vid ett omedelbart omhandertagande bor lakare tillkallas,

bl a for att utesluta att den enskildes tillstand beror pa annat
an missbruk. Lakaren bor ocksa kunna ta stéllning till om
missbrukaren ar i omedelbart behov av vard enligt LPT eller
annan sjukhusvard.




24§ Vard av LVM-d6md pa sjukhus

a Varden skall inledas pa sjukhus, om forutsattningar for
sjukhusvard ar uppfyllda och det anses lampligt med hansyn
till den planerade varden i 6vrigt.

0 Om nagon behover sjukhusvard under vardtiden, skall han
eller hon ges tillfalle till sadan vard.

0 Verksamhetschefen for den sjukhusenhet dar missbrukaren
vistas skall se till att socialnamnden eller Statens
Institutionsstyrelse genast underrattas, om missbrukaren
onskar lamna eller redan har [amnat sjukhuset.

0 Verksamhetschefen skall besluta att missbrukaren skall
hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som behdvs
for att sakerstalla att missbrukaren kan foras over till ett
LVM-hem.
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Nar LVM-vardad patient pa sjukhus vill gﬁ

0 Om LVM-vard har inletts pa sjukhus eller om en missbrukare

far tillfallig vard pa sjukhus under pagaende LVM-vard ska
verksamhetschefen se till att socialnamnd eller Statens
Institutionsstyrelse genast underrattas om missbrukaren
onskar eller redan har lamnat sjukhuset.

Verksamhetschefen ska besluta om att missbrukaren ska
hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som behdvs
for att s&kerstalla att missbrukaren kan féras over till ett
LVM-hem. Denna skyldighet forutsatter inte att missbrukaren
tagits in for slutenvard. Det racker att missbrukaren vistas
vid en sjukhusenhet for sadan vard, vilket innebéar att han
eller hon ska hindras lamna sjukhuset aven innan en formell
inskrivning har kommit till stand.




Vilket tvang far anvandas for att halla kvar en LVM-domd

patient pa en sjukvﬁrdsinréttning mot dennes vilja?

o | princip skall ett kvarhallandebeslut (motsvarande LPT)
fattas och patienten kan rent faktiskt hindras att lamna
sjukvardsinrattningen.

0 De atgarder som, enligt lagstiftaren, ska vidtas for att hindra
en patient att lAmna sjukhuset bor i forsta hand innebara att
patienten via motiverande samtal formas kvarstanna pa
avdelningen.

0 Kvarhallningen bor ske under kortast mojliga tid och under
former som inte aventyrar patientsakerheten och som ar
etiskt godtagbara.

a Varken lagtext eller lagmotiv ger vagledning vilka atgarder
som ar tillatna, om saken stélls pa sin spets och patienten
inte later sig Svertalas att stanna pa avdelningen.

0 Balteslaggning eller avskiljande kan knappast komma ifraga
men mdjligen last avdelningsdorr.




Vilken roll har polisen?

0 For att betona socialnamndens ansvar for missbrukarvarden
har polismyndighetens befogenhet att besluta om
omedelbart omhandertagande upphort.

a Polisen, liksom andra myndigheter som kommer | kontakt
med missbrukare, har skyldighet att genast anmala till
socialnamnden nar det kan antas att en missbrukare
behdver vard enligt LVM. Innebdrden ar att anméalan ska
goras sa snart det dverhuvudtaget ar mojligt.

0 En polisman far dock under vissa omstandigheter ta hand
om en person som kan forvantas bli omhandertagen enligt
LVM och 6verlamna denne till sjukhus for medicinsk
bedomning.




Polisens skyldigheter

0 Da socialnamnden eller ratten begar det ar
polismyndigheten skyldig att [amna bitrade for att fora en
missbrukare till en beslutad lakarundersdkning.

a Enligt lagmotiven ska polishandrackning | samband med
lakarundersokning anvandas med forsiktighet. Lagen ger
Inte lakaren befogenhet att med polisens hjalp genomfora
sjalva undersokningen.

0 Pa begaran av verksamhetschefen ska polismyndighet
lamna bitrade for att fora missbrukaren till ett L\VM-hem.

0 Lagen kan moijligen tolkas sa att polishandrackning aven kan
begaras for att, om Overférandet till ett LVM-hem ar nara
forestaende, hindra patienten att lamna
sjukvardsinrattningen.




Dokumentation

a Kopia av anmalan till socialnamnd och/eller Statens
Institutionsstyrelse tillfors patientjournalen.

0 Det ar ocksa viktigt att journalanteckningarna ar utférliga och
att motivering for anmalan framgar.

0 Beslut om kvarhallande av patienten ska dokumenteras i
journalen.




