Psykiatri for jurister

Kursbeskrivning

Avsikten ir att ge en bred 6versikt 6ver det psykiatriska sjukdomspanoramat och dven siga nigot om
behandlingsméjligheterna vid de olika tillstainden. En sorts psykiatrins ”Jéken” om man sa vill.
Framstillningen kommer att fokusera pd de yttringar av vanligt férekommande sjukdomstillstind som
man som jurist kan ha glidje av att kiinna till f6r att kunna férsta och anpassa sina insatser till respektive
klient. Omfattningen dr normalt tvd dagar, men kursen kan komprimeras till en dag om 4n med vissa
kompromisser.

Du far virdefulla kunskaper f6r din professionella verksamhet som jurist. Kunskaperna underlittar din
forstaelse av din klients, och eventuellt ocksd motpartens, tinkande och handlande, vilket 6kar dina
mojligheter till ett effektivt agerande f6r din klients bédsta. Du fir med hég sannolikhet dven privat nytta av
det du lir dig. Eftersom varannan minniska drabbas av psykisk ohilsa nagon gang i livet har vi alla vinner
och anhériga som drabbas, och som vi kan géra virdefulla insatser f6r om vi bara har kunskaperna.

Tonvikten ligger pa foreldsarens presentationer i Powerpointformat. Det blir dven en hel del
videodemonstrationer och fallbeskrivningar f6r att det ska bli jordnira och tillimpbart i det dagliga
arbetet. Dirtill gar vi igenom nagra littanvinda formulir f6r bedémning av psykisk ohilsa. En kurspirm
med omfattande dokumentation delas ut vid kursens bérjan.

Forhoppningsvis blir det ett antal livliga, spdnnande och engagerande diskussioner med tempo och hogt i
tak. Om ni har fragor som ni 6nskar sirskilt belysta dr ni vilkomna med dessa savil 1 f6rvig som under

kursens ging. Jag nds enklast per mail mrangne@gmail.com.

Som deltagare far du kunskap om

e De vanligaste psykiska sjukdomarna och personlighetsavvikelserna.

e Hur du kinner igen dessa storningar hos dina klienter och hur du bist bemdter dem.

e Hur dessa storningar paverkar din klients sitt att tinka, kinna och handla. En psykisk stérning
reducerar, i proportion till dess svérighetsgrad, klientens mojligheter att i realiteten anvinda sig av
sin ”fria vilja” och sitt logiska tinkande f6r att dstadkomma ett rationellt handlande i eget och
andras bidsta intresse. Ett fritt” handlande bygger pa ett antal férutsittningar som vanligen inte
foreligger fullt ut vid allvarlig psykisk sjukdom:

o Vi férmiér uppfatta och tolka omvirlden korrekt.

o Virt handlande styrs inte av svir angest, patologisk svartsyn eller vanférestillningar.
o Vikan férsta konsekvenserna av vara handlingar.

o Vikan behirska vara impulser.

o Vi har inlevelseférmaga, sa att vi forstar hur vart handlande upplevs av andra.

e  Hur du som advokat/jutist kan anpassa ditt agerande utifrin dina kunskaper om psykiska
storningar i allmidnhet och hos din klient i synnerhet, for att pa bista sitt tillvarata hans eller
hennes intressen.

e Hur du med hjilp av dina psykiatriska kunskaper kan argumentera f6r dina klienters rikning och
bland annat férklara vad deras psykiska ohilsa faktiskt innebdr f6r deras handlingar.
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