Fortsattningskurs i psykiatri, 6vergripande upplagg

Dag1l
9.00-10.15 Introduktionsforeldasning samt diskussion i gruppen
10.35-12.00 Stress- och sarbarhet
Proaktivitet och personligt ansvar
Kanslor och kartor
12.00-13.00 Lunch

13.00 - 14.15 Integritet och samarbete

14.35 - 16.00 Stress och stressrelaterad ohélsa

Dag 2

9.00-10.15 Allmant om samtal, moten och relationer
Att mota manniskor med psykisk ohalsa
Svara moéten och besvarliga manniskor

10.35-12.00 Fordjupning om personlighetsstorning

12.00 - 13.00 Lunch

13.00 - 14.15 Fordjupning om ADHD och Aspergers syndrom

14.35 - 16.00 Valfri fordjupning, alternativt “nytt” omrade. T ex om att hjdlpa manniskor i kris
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