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Frivillighet &r grunden

0 Socialtjanstens verksamhet ska bygga pa respekt for
individens sjalvbestémmande och integritet. Insatser
ska darfor utformas och genomféras tillsammans med
den enskilde. Mgjligheten att under vissa forutsattningar
varda en vuxen missbrukare mot dennes vilja regleras i
LVM.

3 § LVM-vardens syfte

o Tvangsvarden skall syfta till att genom behovliga
insatser motivera missbrukaren s att han eller hon kan
antas vara i stand att frivilligt medverka till fortsatt
behandling och ta emot stod for att komma ifran sitt
missbruk.




Sjukvard och socialtjinst — vem gér vad?

0 Det kan uppsta problem nér det géller gransdragningen
mellan socialtjanstens och psykiatrins ansvar for att en
missbrukare bereds vard.

0 Socialtjansten har huvudansvaret for vard och behandling av
missbrukare.

0 Vissa uppgifter inom missbrukarvarden ligger dock pa hélso-
och sjukvarden.
= avgiftning
= behandling av akut psykisk komplikation

= mer langvarig vard vid toxiska psykoser eller allvarligare
psykiska tillstdnd som kan félja pa missbruk
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4 §T\'&ng5\ ard skall beslutas om

1. n&gon till f6lid av ett fortgdende missbruk av alkohol, narkotika
eller flyktiga losningsmedel &r i behov av vard for att komma ifran
sitt missbruk,

2. vérdbehovet inte kan tillgodoses enligt socialtjanstlagen eller p&
nagot annat satt, och

3. han eller hon till foljd av missbruket

a) utsatter sin fysiska eller psykiska hélsa for allvarlig fara
eller

b) I6per en uppenbar risk att forstdra sitt liv

eller

c) kan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller nagon
narstdende

o

Om négon for kortare tid ges vard med stod av lagen om
psykiatrisk tvangsvard hindrar detta inte ett beslut om tvangsvard
enligt denna lag.

LVM eller LPT?

o | de fall dar det ar uppenbart att patienten oundgéngligen
behover vard och det inte gar att motivera honom eller
henne till frivillig vard bor lakaren évervaga vilket som ar
mest adekvat, vard enligt LPT eller vard enligt LVM,
beroende pa vad som &r primart, allvarlig psykisk stérning
eller missbruk.
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Vad menas med att "utsdtta sin fysiska eller psykiska
hilsa for allvarlig fara”?

o | lagmotiven fortydligas vad som menas med att utsatta sin
fysiska eller psykiska hélsa for allvarlig fara med att man
objektivt skall kunna konstatera att missbrukarens fysiska
eller psykiska tillstdnd &r sddant att han méste ha véard, eller
i vart fall méste iaktta avhallsamhet fran alkohol eller
narkotika for att inte allvarligt férvéarra sitt tillstand.
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Hailsoindikation

0 ...utsatter sin fysiska eller psykiska halsa for allvarlig fara

Specialindikationen i 4 § 1 LVM anknyter till missbrukarens
halsotillstand och till faran att det allvarligt kan forsamras om han
inte far vard. S&dan fara fbreli%ger om det finns en medicinskt
pavisbar halsorisk fér missbrukaren eller om denne medvetet eller
omedvetet utsatter sin halsa for allvarlig fara. Harmed avses inte
bara det ugxpenbara hotet mot halsan som missbruket i sig utgér,
utan ocksa att individen till foljd av missbruket forsummar sin
halsa. Han kanske underlater att ata, utsatter sig for risken att
forolyckas eller frysa ihjal eller forsummar att skota en sjukdom
som kraver kontinuerli%medicinering och regelbunden livsforing. |
prop. 1981/82:8, s. 40 hanvisas till vad socialberedningen (SOU
1981:70, LVM-lag om vard av missbrukare i vissa fall) anforde,
namligen att man objektivt skall kunna konstatera att
missbrukarens fysiska eller psykiska tillstand ar sadant att han
maéste ha vard, eller i vart fall maste iaktta avhallsamhet fran
alkohol eller narkotika for att inte allvarligt forvarra sitt tillstand.

Social indikation

a ...|6per en uppenbar risk att forstora sitt liv

Specialindikationen i 4 § 2 LVM tillkom i samband med 1988 ars
Iaq. Den sociala indikationen ror forhallanden som vid en
helhetsbedomning framstar som avgorande for den enskildes
fortsatta liv. | prop. 1987/88:147, s. 46 utvecklas ett resonemang
om att det sallan gar att bortse fran de sociala faktorerna vid
bedomnlpf;en av de medicinska konsekvenserna av missbruket.
Det forhallandet att en heroinmissbrukande kvinpa prostituerar sig
eller att en ung T-spritmissbrukare lever under sadana forhallanden
att han inte kan fa eller behalla bostad och arbete kan innebara
okade hélsorisker. Indikationen tar framst sikte pa de yngre
mjssbrukarna, i s%fte att minska risken for att de blir helt utslagna
fran utbildning och arbetsmarknad, bostad och normala relationer.
Den galler framfor allt de individer som ar pa vag mot en liysforing
dar drogen ar det centrala och dar risken for kriminalitet, vald,
ohalsa och for tidig dod ar starkt fornojd. Enh%t foredragande |
statsrad maste LVM i dessa fall kunna anvandas i ett skede da det
annu ar majligt att bryta en destruktiv utveckling.
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Vad menas med att "befaras komma att allvarligt
skada sig sjilv eller nagon nérstaende 7
0 Att missbrukaren kan befaras komma att allvarligt skada sig

sjélv eller ndgon narstdende inbegriper risk for sjalvmord.

a Innan ingripande med stéd av LVM 6vervégs bor det i dessa
fall prévas om LPT ar tillamplig.

o Med skada avses inte bara fysisk skada.

o Aven s8dant psykiskt lidande som missbrukarens familj kan
utsattas for genom ett hotfullt, pockande eller hansynslost
upptradande kan utgdra grund for ingripande.

o LVM kan vara tillamplig innan ndgon skada har uppkommit.
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Valdsindikation

.kan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller ndgon
narstéende

Specialindikationen i 4 § 3 LVM ror riskerna for saval missbrukaren
sjalv som for hans narstaende. Har ingar risken for sjalvmord. Innan
ingripande med stéd av LVM 6vervags bor det i dessa fall provas om
inte LPT ar tillamplig. Vid just sjalvmordsrisk &r det viktigt att lakare
kopplas in omedelbart, bl.a. for att géra denna bedémning.

Med narstdende menas ndra anhoriga som stér i sddant
beroendeforhallande till missbrukaren, att de kan ha anledning att
tveka att polisanmala hot eller misshandel. Som narstdende raknas
make, varaktigt sammanboende, barn, foraldrar och syskon, éven i de
fall de inte langre har gemensam bostad med missbrukaren. Aven de
som har barn tillsammans med missbrukaren utan att langre
sammanbo med honom réknas till kretsen av narstdende (prop.
1981/82:8, s. 76).

Med skada avses inte bara fysisk skada. Aven s&dant psykiskt
lidande som missbrukarens familj kan utséattas for genom ett hotfullt,
pockande eller hansynslost upptradande kan utgéra grund for
ingripande enligt lagen. LVM kan vara tillamplig ocksa innan nagon
skada har uppkommit.

_/

6 § Vem ar skyldig att anmila enligt LVM?

1. Myndigheter som i sin verksamhet regelbundet kommer i kontakt
med missbrukare ar skyldiga att genast anmala till
socialnamnden om de far kannedom om att ndgon kan antas
vara i behov av véard enligt denna lag.

2. Enlakare skall genast géra anmalan till socialndmnden, om han
eller hon i sin verksamhet kommer i kontakt med n&gon som kan
antas vara i behov av omedelbart omhandertagande enligt 13
§eller vard enligt denna lag och lakaren bedémer att denne
inte kan beredas tillfredsstéllande vard eller behandlin genom
lakarens egen forsorg eller i évrigt inom hélso- och sjukvarden.




7§ Socialnimndens utredning

o Socialnamnden skall inleda utredning, nér den genom
anmalan enligt 6 § eller pd ndgot annat satt har fatt
kéannedom om att det kan finnas skal att bereda ndgon
tvangsvard.

o Myndigheter som avses i 6 § forsta stycket ar skyldiga att
lamna socialnédmnden alla uppgifter som kan vara av
betydelse fér en sadan utredning.
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Hur beslutas om vard enligt LVM?

o Om socialnamnden efter utfedning anser att det finns skal
att bereda missbrukaren tvangsvard, ska namnden ansoka
om sadan vard hos f0rva_l_tn|n|?s_ratler_1_, som ar den instans
som beslutar om LVM. Forvaltningsrattens beslut kan
overklagas till kammarrétt.

Till ansokan ska bifogas namndens utredning och, om det
inte ar uppenbart obehbv!_li;l, ett \égkanmyg om
missbrukarens aktuella halsotillstand. Vad som menas med
"uppenbart obehovligt” kan vara att det redan finns ett .
aktuellt 1akarintyg i &rendet. Beslut om lakarundersokning
kan inte overklagas.

Om ansokan, inte innehaller Iéﬂkar_i_ntyg? eller om lakarinty:
behdvs av nagot annat skal, far forvaltningsratten besluta
om lakarundersokning.

Ejt lakarintyg bor inte vara dldre 4n 14 dagar da ansdkan om
vard inlamnas till férvaltningsratt.

o

o

o

Hur beslutas om vard enligt LVM?

o Efter forvaltningsréattens beslut anvisar Statens
institutionsstyrelse (SiS) pa begéran av socialnamnden plats
pé ett LVM-hem. SiS beslutar ocksd om intagning och
utskrivning fran ett LVM-hem.

0 Vard enligt LVM ska inledas pa sjukhus om forutsattningarna
for sjukhusvard ar uppfyllda och det anses lampligt med
hansyn till den planerade varden i évrigt.




Lakarens undersékning

0 Nar utredning om tvangsvard har inletts ska socialnamnden
som regel besluta om lakarunderskning och utse en lakare
for undersokningen.

o Lakaren ska inte uttala sig om det foreligger forutsattningar
for vard enligt LVM.

0 Lakaren ska ange missbrukarens aktuella hélsotillstand i ett
intyg.

o Ett intyg bor innehdlla en sa komplett medicinsk och
P__syk|atr|sk sjukdomshistoria som mojligt. Lakaren skall
amna ett utlatande om missbrukarens aktuella halsotillstand
samt bedoma hans allmanna behov av vard. Om det finns
sannolika skal for att forutsattningar for vard enligt LPT ar
uppfyllda, kan lakaren utfarda vardintyg.

o Nagon laglig skyldighet for lakare i offentligt bedriven vard
att avge utlatande finns inte om socialnamnden har begért
undersokning. Daremot finns en sadan skyldl%het om

eie

domstol begar undersokning och utlatand LVM-mal.
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Lakarens anmalningsplikt

0 En lakare ska genast géra anmélan till socialndmnden, om
han eller hon i sin verksamhet kommer i kontakt med nagon
som kan antas vara i behov av omedelbart
omhéandertagande eller vard enligt LVM och lakaren
bedémer att denne inte kan beredas tillfredsstallande vard
eller behandling genom lakarens egen forsorg eller i 6vrigt
inom halso- och sjukvarden.

"Genast” ar en skarpning i lagen och ska ses mot bakgrund
av att polisen inte langre har befogenhet att besluta om
omedelbart omhéandertagande. Tanken ar att en missbrukare
i omedelbart behov av vard utan dréjsmal ska 6verlamnas
for socialnamndens bedomning om det ar befogat med vard
enligt LVM.

o

Lakarens anmalan — vad och hur?

o Anmélan kan vara muntlig men bor enligt Socialstyrelsen
kompletteras med en skriftlig anmalan. Detta ar sarskilt
viktigt om personen som anmaéls ar okénd for
socialndmnden.

o Anmalan skickas till socialnémnden i den kommun déar
missbrukaren bor.

o Anmaélan ska innehalla uppgift om patienten inte vill vardas
for sitt missbruk eller for allvarlig komplikation p& grund av
missbruket och om det uppstéar allvarlig fara for dennes
hélsa om vard inte kommer till stand.

o Om det behovs uppgifter for bedémning om behov av
omedelbart omhandertagande bor lakaren bistd med detta.




Lakaren kan kontakta socialnamnden dven nar
anmailningsplikt inte féreligger

o Lakare har mgjlighet att kontakta socialnamnden om ett
fortgdende missbruk som inte &ar sa allvarligt att
anmalningsskyldighet foreligger. | detta fall finns ingen
uppgiftsskyldighet.
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Omedelbart omhandertagande

o Socialnamnden far fatta beslut om omedelbart omhandertagande
om det &r sannolikt att en missbrukare kan beredas vard enligt
LVM och om férvaltningsrétts beslut om vard inte kan avvaktas.

0 S& kan vara fallet om missbrukaren antas fa sitt
halsotillstand allvarligt forsamrat om han eller hon inte
far omedelbar vérd, eller om det finns en 6verhangande
risk att missbrukaren till foljd av sitt tillstand kommer att
allvarligt skada sig sjalv eller ndgon narstadende.

a Om socialnédmndens beslut om omedelbart omhandertagande inte
kan avvaktas far beslutet fattas av namndens ordférande eller av
nagon annan ledamot som namnden har férordnat.

0 Vid ett omedelbart omhandertagande bor lékare tillkallas,
bl a for att utesluta att den enskildes tillstdnd beror pa annat
&n missbruk. Lakaren bor ocksa kunna ta stélining till om
missbrukaren &r i omedelbart behov av vard enligt LPT eller
annan sjukhusvard.

24§ Vard av LVM-d6md pa sjukhus

o Vérden skall inledas pa sjukhus, om forutsattningar for
si'ukhusvérd ar uppglllda och det anses lampligt med hansyn
till den planerade varden i 6vrigt.

a Om nagon behover sjukhusvérd under vérdtiden, skall han
eller hon ges tillfalle till sddan vard.

0 Verksamhetschefen for den sjukhusenhet dar missbrukaren
vistas skall se till att socialnamnden eller Statens
institutionsstyrelse genast underrattas, om missbrukaren
Onskar lamna eller redan har lamnat sjukhuset.

a Verksamhetschefen skall besluta att missbrukaren skall
hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som behdvs
for att sakerstalla att missbrukaren kan foras over till ett
LVM-hem.
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Nér LVM-vardad patient pa sjukhus vill ga

0 Om LVM-vard har inletts pa sjukhus eller om en missbrukare
far tillfallig vard p& sjukhus under pagdende LVM-vard ska
verksamhetschefen se till att socialnémnd eller Statens
institutionsstyrelse genast underréttas om missbrukaren
onskar eller redan har lamnat sjukhuset.

Verksamhetschefen ska besluta om att missbrukaren ska
hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som behévs
for att sakerstalla att missbrukaren kan foras over till ett
LVM-hem. Denna skyldighet forutsétter inte att missbrukaren
tagits in for slutenvard. Det récker att missbrukaren vistas
vid en sjukhusenhet fér sddan vard, vilket innebér att han
eller hon ska hindras lamna sjukhuset &ven innan en formell
inskrivning har kommit till stand.

o
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Vilket tvang far anvindas for att halla kvar en LVM-domd

patient pa en sjukvardsinrattning mot dennes vilja?

a | princip skall ett kvarhallandebeslut (motsvarande LPT)
fattas och patienten kan rent faktiskt hindras att lamna
sjukvardsinrattningen.

a De atgarder som, enligt lagstiftaren, ska vidtas for att hindra
en patient att lamna sjukhuset bor | forsta hand innebéra att
patienten via motiverande samtal férmas kvarstanna pa
avdelningen.

o Kvarhéllningen bor ske under kortast majliga tid och under
former som inte dventyrar patientsékerheten och som ar
etiskt godtagbara.

0 Varken lagtext eller lagmotiv ger vagledning vilka atgarder
som ar tillatna, om saken stalls pa sin spets och patienten
inte later sig dvertalas att stanna pa avdelningen.

o Balteslaggning eller avskiljande kan knappast komma ifrdga
men mdojligen last avdelningsdorr.

Vilken roll har polisen?

o For att betona socialnamndens ansvar for missbrukarvarden
har polismyndighetens befogenhet att besluta om
omedelbart omhé&ndertagande upphort.

a Polisen, liksom andra myndigheter som kommer i kontakt
med missbrukare, har skyldighet att genast anmala till
socialndmnden nar det kan antas att en missbrukare
behover vard enligt LVM. Innebdrden ar att anméalan ska
goras s snart det verhuvudtaget ar mojligt.

o En polisman far dock under vissa omstandigheter ta hand
om en person som kan férvantas bli omhandertagen enligt
LVM och éverlamna denne till sjukhus fér medicinsk
beddmning.




Polisens skyldigheter

0 DA socialnamnden eller ratten begér det ar
polismyndigheten skyldig att lamna bitrade for att fora en
missbrukare till en beslutad lakarundersokning.

a Enligt lagmotiven ska polishandrackning i samband med
lakarundersokning anvandas med forsiktighet. Lagen ger
inte lakaren befogenhet att med polisens hjalp genomféra
sjalva undersdkningen.

0 P& begaran av verksamhetschefen ska polismyndighet
lamna bitrade for att fora missbrukaren till ett LVM-hem.

o Lagen kan majligen tolkas sé att polishandréckning &ven kan
begéras for att, om 6verférandet till ett LVM-hem ar néara
forestdende, hindra patienten att lamna
sjukvardsinrattningen.

2012-01-29

Dokumentation

0 Kopia av anmalan till socialnamnd och/eller Statens
institutionsstyrelse tillférs patientjournalen.

o Det &r ocksa viktigt att journalanteckningarna &r utférliga och
att motivering for anmalan framgar.

0 Beslut om kvarhallande av patienten ska dokumenteras i
journalen.




