FORTEGEN MAN FRAN TAGSPARET

Du har nyligen blivit legitimerad och vikarierar nu vid en psykiatrisk akutmottagning.
Polisen kommer till den psykiatriska akutmottagningen med en man de patraffat vid
pendeltagens sparomrade ett hundratal meter fran en pendeltagsstation. Mannen uppgav da
till polisen att han ville ta livet av sig.

P& akutmottagningen visar det sig att patienten ar kind sedan tidigare da han upprepade
ganger har vardats pa grund av depression och vid flera tillfillen gjort sjalvmordsforsok. Nar
du forsoker prata med honom en stund senare ar han mycket tystlaten och faordig. Han
havdar att han mar bra och att han vill 4ka hem. Tillfrdgad om eventuella sjalvmordstankar
fornekar han sddana. Nar du konfronterar honom med polisens uppgifter sager han kort att
han inte tanker beratta nagot om detta for honom for dd "1aser du val bara in mig har”.
Patienten ger inga fler upplysningar och den emotionella kontakten ar obefintlig. Du sager att
du vill ringa patientens sambo for att fa en battre bakgrund men patienten siger da att han
inte vill att du ringer henne.

Tdankbara diagnoser?

Vad bor goras pa akutmottagningen?

Far personalen kontakta sambon mot patientens vilja?

Vilken dr din uppgift i sammanhanget?

Vilka forutsdttningar madste vara uppfyllda for att en person ska vardas enligt LPT?

Ange minst fyra psykiatriska tillstdnd som kan bli aktuella for vard med stod av LPT?

Vad anser du om patientens uppfattning att om han inte uppger nagra sjilvmordstankar
till dig sG kan du inte hdlla honom kvar pa sjukhuset med tvdng? Motivera.

Du kdnner dig bekymrad 6ver att du inte helt scdkert kan fastsla

vid din bedémning att kriterierna for intagning med stod av LPT dr uppfyllda, dven om det
allra mesta talar for att sa dar fallet. Emellertid kan du finna ett visst stod i skrivningen av
LPT att luta dig mot i en san hdr situation. Vad avses?

I detta fall dr det inte sq ldtt att gora en fullstindig suicidriskbedémning. Beskriv hur du i
allmdnhet gar till vdaga for att gora en noggrann och fullstindig suicidbedémning av en
pat. Beskriv utforligt hur du vill ga tillvdga och vilka olika omrdden du mdste belysa.



